
 

  

Sistema di Accreditamento ECM – Regione Piemonte 

 

ALIMENTI FUNZIONALI e STILI DI VITA: 
aggiornamenti in ambito alimentare e 

promozione della salute 

 
 

Evento Formativo Aziendale n.131- 
 

13 OTTOBRE 2017 
 
Sala Convegni  
Ospedale SS Annunziata 
Via Ospedali n. 14 – SAVIGLIANO 
 
                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                    Immagine liberamente tratta da sito web per scopi non commerciali 

 
PROGRAMMA 

ore 08:15 Registrazione partecipanti 

 
ore 08:25 Saluti Direttore SIAN Dip. Prev. ASL CN1 – Dr Sebastiano Blancato 

Moderatore: Dr Sergio Miaglia 

 
08:30 

 
 
Introduzione, presentazione e obiettivi del corso               
 

 
Sergio Miaglia 

08:45 
 
Alimenti funzionali: ma cosa sono? 

 

 
Maria Laura Colombo 
 

09:45 

 
Possibilità di contaminazione da alluminio negli alimenti: Origine, 
concentrazioni, effetti 
 

Ornella Abollino 

10:45 
 
Mercurio e metilmercurio nel pesce, attenti a quei due! 
 

A. Ruo Redda 

11:45    
 
Pausa 
 

 

12:00 
Olio extravergine di oliva italiano: la ricerca di un’impronta 
digitale 

Agnese Giacomino 
 

 
12:45 

 
Effetti degli stili di vita sulla placca aterosclerotica    

 

Sergio Miaglia 

13:30 Discussione    
 

Sergio Miaglia 

13:45 Verifica apprendimento ECM                                               
 

Sergio Miaglia 

14:15 Fine lavori                            
 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

  

Sistema di Accreditamento ECM – Regione Piemonte 

 

MODALITÀ  D’ISCRIZIONE 

SCADENZA ISCRIZIONi 

OBIETTIVI FORMATIVI 

 

Obiettivi Formativi:  
 
 
 
 
 
Obiettivo Nazionale: Sicurezza alimentare e/o 
patologie correlate 
 
Obiettivo Regionale: Igiene e Sanità Pubblica 
 

Dossier formativo: Obiettivo tecnico - professionale 
 

 

INFORMAZIONI 
 

Destinatari: medico, veterinario, psicologo, biologo, dietista, 
assistente sanitaria, infermiera, tecnico della prevenzione negli 
ambienti di vita e di lavoro 
Denominazione provider:  ASL CN1 
Crediti ECM: …. 
Numero massimo di partecipanti: n. 80 di cui 

- n. 65 posti per dipendenti DIP. DI PREVENZIONE ASL CN1 
- n. 15 posti per esterni 

Durata complessiva: 5,30 ore 
Condizioni per ottenere l’attestato di partecipazione 
all’evento e l’attestato  
 frequenza: 100% delle ore del Corso 
 valutazione di apprendimento (80% delle risposte corrette) 
 compilazione di questionario di gradibilità  
Procedura di valutazione: questionario 

 

 

 

L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria e deve essere effettuata on-line 
all’indirizzo www.ecmpiemonte.it: 

DIPENDENTI del S.S.R. REGIONE PIEMONTE REGISTRATI SUL SITO 
ECM 

 accedere all'AREA RISERVATA utilizzando utente e password  

 consultare OFFERTA FORMATIVA CORSI REGIONALI ACCREDITATI  

 nella colonna di sinistra scegliere ORGANIZZATORE 
-  FUORI SEDE se non dipendente ASL CN1 
-  IN SEDE se dipendente della ASL CN1 

 scegliere il corso e cliccare su GESTIONE ISCRIZIONE  

 Il sistema rilascia un modulo di pre-iscrizione 

Se NON REGISTRATI SUL SITO ECM  
Selezionare in basso a sinistra il link “Registra Professionista” e seguire le 
istruzioni e poi proseguire come per “Registrati sul sito ECM” 

PARTECIPANTI ESTERNI al S.S.R. REGIONE PIEMONTE 

 accedere all’area Iscrizioni Online (istruzioni) in basso a destra 

 nell’aera EVENTI RELATIVI AL SEGUENTE ORGANIZZATORE scegliere 
ASL CN1 

 scegliere il corso e cliccare sull’ icona ISCRIZIONI  

 scegliere Iscriviti come esterno seguendo la procedura  
inserire i propri dati anagrafici e professionali e cliccare su ISCRIVITI 

RELATORI 
 

 

Prof.ssa Ornella Abollino 

Dipartimento di Scienza e Tecnologia del Farmaco UniTO 

Prof.ssa Maria Laura Colombo 

Dipartimento di Scienza e Tecnologia del Farmaco UniTO 

Prof.ssa Agnese Giacomino 

Dipartimento di Scienza e Tecnologia del Farmaco UniTO 

Dr Sergio Miaglia 

SIAN  ASL CN1 

Dr ……. A. Ruo Redda 

……………… 
 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

 

Dr Sergio Miaglia 

SIAN  ASL CN1 

Prof.ssa Maria Laura Colombo 

Dipartimento di Scienza e Tecnologia del Farmaco UniTO 
 

 

DIRETTORE DEL CORSO 

 

Dr.ssa Grazia Maria Alberico 

Direttore S.C. OSRU  

S.S.D. Formazione ASL CN1 

 
 

    SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

 

Sig.ra Vanda Marchiò 

Direzione Amministrativa Dipartimento di Prevenzione  

vanda.marchio@aslcn1.it  Tel. 0171/450161 

 

Sig.ra Laura Dellerba 
Segreteria ed assistenza in loco 

SIAN ASL CN1 
 

 

 

 

 

 
30 SETTEMBRE 2017 

(salvo esaurimento posti) 

L'iscrizione è subordinata al parere del Direttore del Corso. 
                               Verrà inviata mail a conferma dell’iscrizione.  

 

mailto:vanda.marchio@aslcn1.it

